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WOLFRACE - www.wolfrace

31 luglio 01 / 02 Agosto 2026
REGOLAMENTO

1 - Organizzazione e Informazioni
L’associazione sportiva dilettantistica ASD Run4Fun, nei giorni di venerdi 31 luglio, sabato 1 agosto e domenica 2 agosto 2026
organizza una gara di circa 100 km. in tre tappe che si svolge nel Parco Nazionale della Maiella, attraversando le provincie di:
e  CHIETI con i comuni di Guardiagrele-Palombaro-Bocca di Valle-Fara San Martino
e  PESCARA con i comuni di Bolognano-Tocco da Casauria-Salle-Roccamorice
e  AQUILA con i comuni di Pescocostanzo-Bosco di Sant’ Antonio-Cansano-Pacentro-Badia Morronese
Partenze alle ore  9:00 del mattino per i percorsi LUPO (gara Competitiva) km. 30 — 30 - 40
Partenze alle ore 10:00 del mattino per i percorsi CERVO (gara Competitiva) km. 20 — 22 -20
Partenza alle ore 11:00 del mattino per il percorso CAMOSCIO (gara NON Competitiva) km. 10— 11 - 10
i partecipanti potranno percorrere a piacere i km, in base alle proprie possibilita. Il percorso e segnalato ed € assistito con personale
addetto alla chiusura momentanea della strada con indicazioni verticali e orizzontali sufficienti al normale svolgimento della
manifestazione, e in oltre ci sara come supporto una traccia gpx che si potra scaricare on line

2 - Requisiti di partecipazione
ISCRIZIONI ATLETI ITALIANI E ATLETI STRANIERI RESIDENTI IN ITALIA
Alle gare competitive in base a quanto previsto dalle norme, possono partecipare gli atleti italiani (residenti in Italia o all’estero) e gli
atleti stranieri residenti in Italia, che abbiano compiuto i 18 anni e gli atleti tesserati con societa affiliata alla FIDAL e societa affiliate
EPS in convenzione con la FIDAL.

a) Gli atleti tesserati con Societa affiliate alla FIDAL.

b) Atleti con Runcard Fidal, e EPS potranno allegare il certificato medico alla pratica agonistica con dicitura “ATLETICA
LEGGERA” durante la fase di iscrizione o successivamente presentando il certificato originale al ritiro del pettorale.
Quiesti atleti non potranno prendere premi in denaro e quindi sono esclusi dalla premiazione del CERVO e LUPO.

ISCRIZIONE ATLETI NON TESSERATI IN ITALIA
Possono partecipare gli atleti italiani/stranieri non tesserati in Italia, limitatamente alle persone da 18 anni in poi in possesso di
uno dei seguenti requisiti:
a) Atleti con tessera di club affiliati a Federazioni Estere di Atletica Leggera riconosciute dalla WA. All’atto dell’iscrizione
dovranno in alternativa presentare: I’autocertificazione di possesso della tessera riconosciuta dalla World Athletics.
b) L’autocertificazione andra poi, comunque, firmata in originale al momento del ritiro del pettorale.
Questi atleti saranno esclusi dalla premiazione del CERVO e LUPO.

IMPORTANTE: I’iscritto che intenda correre, dovra essere in possesso di una tessera FIDAL o EPS nel caso si & sprowvisti c’¢ la
possibilita di richiedere il tesseramento alla societa organizzatrice ASD Run4Fun presentando il certificato medico
agonistico di Atletica Leggera.

3 -Numero di iscritti Massimo
e  Perlail percorso CAMOSCIO é previsto un numero limitato di iscritti 200

e  Perlail percorso CERVO é previsto un numero limitato di iscritti 100
e  Perlail percorso LUPO é previsto un numero limitato di iscritti 100
I’iscrizione alla gara comporta, da parte degli iscritti, I’accettazione senza riserve del presente regolamento in tutte le sue parti.

4 —Deposito Borse

Il DEPOSITO BORSE sara situato nelle vicinanze del ritiro pettorali ed € individuabile grazie alla segnaletica presente in loco.
NON E’ POSSIBILE LASCIARE LA BORSA NELLE NAVETTE.
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Per chi effettua liscrizione a 3 sulle gare Cervo e del Lupo avra uno sconto del 20%

FAMILY TOUR

Non competitiva
Km. 5,00 €5

CAMOSCIO

non competitiva
1° Tappa € 15
2° Tappa € 15
3° Tappa € 15

CERVO

competitiva

1° Tappa € 30
2° Tappa € 30
3° Tappa € 30

Chi si iscrive a tutte e tre le tappe € 75

LUPO

competitiva

1° Tappa € 40

2° Tappa € 40

3° Tappa € 40

Chi si iscrive a tutte e tre le tappe € 105

N.B: L’atleta che si ritira da una tappa, puo ripartire il giorno seguente.

¥
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6 — Chiusure iscrizioni

PARCONAZIONALE DELLAYMAIELLA

<. WOLFRACE 2026

;200

Le iscrizione si chiuderanno 22 luglio dalle ore 24:00

7 —Ritiro Pettorale / Pacco gara si ritira dopo la GARA
Guardiagrele - Giovedi 30 luglio dalle ore 16:00 alle ore 19:00
Guardiagrele - Venerdi 31 luglio dalle ore 6:30 alle ore 7:15
Tocco da Casauria - Sabato 1 agosto dalle ore 6:30 alle ore 7:15
Pescocostanzo — Domenica 2 agosto dalle ore 6:30 alle ore 7:15

8 — Partenza della GARA di venerdi 31 luglio

PARGD NAZIONALE DELLA MAIELLA

£.. WOLFRACE 2026 @

LA CENTOCHILOMETRI DELLA MAIELLA,

e partenzaore 9:00 in Piazza del Municipio della 30 km. Lama dei Peligni / Guardiagrele

e  partenza ore 10:00 in Largo Piano dei Santi della 23 km. Fara San Martino / Guardiagrele

e partenza ore 11:00 in via del Calvario davanti alla chiesa della 10 km. Pennapiedimonte / Guardiagrele

9 — Partenza della GARA di sabato 01 agosto

e partenzaore 9:00 in Piazza Cesare Battista della 30 km. Bolognano / Tocco da Casauria

partenza ore 11:00 in via IV Novembre della 10 km. Salle / Tocco da Casauria

10 — Partenza della GARA di domenica 02 agosto

Asd Run4Fun - Fidal PE185 iscritta all’albo del Comune di Pescara nr.858

partenza ore 10:00 in Largo San Nicola della 22 km. San Valentino Citeriore / Tocco da Casauria

partenza ore 9:00 in Piazza del Municipio della 40 km. Pescocostanzo / Badia Morronese
partenza ore 10:00 in Piazza XX Settembre della 20 km. Cansano / Badia Morronese

partenza ore 11:00 in Piazza Umberto 1° della 10 km. Pacentro / Badia Morronese
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Medaglia di partecipazione a tutti
11 — Pacco gara
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12 - REGOLE DEL PACCO GARA PER TRE GARE
e CAMOSCIO - CAMOSCIO - CERVO pacco gara CAMOSCIO
CAMOSCIO - CAMOSCIO -LUPO  pacco gara CERVO

[ ]

e CAMOSCIO - CERVO - CERVO pacco gara CERVO
¢ CAMOSCIO - LUPO - LUPO pacco gara LUPO

¢ CAMOSCIO - CERVO - LUPO pacco gara CERVO
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e lscritto a tutte e tre le tappe del CAMOSCIO Per il percorso
il pacco garae CAMOSCIO

v la Medaglia di partecipazione
v il Marsupio

Per il percorso CERVO
ZAINETTO
e Iscritto a tutte e tre le tappe del CERVO
il pacco gara e
v' la Maglia,
v" la Medaglia di partecipazione
v lo zaino Piccolo

e Iscritto a tutte e tre le tappe del LUPO Per il percorso LUPO

il pacco gara é
v laMaglia,
v" la Medaglia di partecipazione
v" lo zaino Grande

Medaglia dopo
avere fatto
tutte e tre le tappe

13 —Medaglia

Ogni atleta all’arrivo della gara del 31 luglio, del 1 agosto
e del 2 agosto ricevera uno dei tre pezzi della medaglia
che la pu6 completare quando le avra completato tutte e tre.

ogni giorno si prendera uno dei tre spicchi
della Medaglia

PARCO NAZIONALE DELLA MAIELLA

WOLFRACE 2026

2 agl8sts’2026

5
jo5to 2026
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14 - 1°giorno di gara venerdi 31 luglio provincia di CHIET]I

GUARDIAGRELE

Ritiro pettorale e pacco gara

Venerdi 31 luglio dalle ore 6:30 alle ore 7:15 (per la 30 km.)
Ascensore Parcheggio Orientale, Via Orientale, 6,

66016 Guardiagrele (CH)

Prendere I’ascensore
per la zona ritiro pettorali

Guardiagrele arrivo
della 1° tappa

ARRIVO

Le navette sono in
Largo Giuseppe Garibaldi,
Guardiagrele

E’ PREVISTO UN SERVIZIO DI NAVETTA DA GUARDIAGRELE ALLE PARTENZE, NON E’ PREVISTO NESSUN
TRASPORTO DI RITORNO A FINE GARA. LA NAVETTA VA PRENOTATA SUL MODULO DI ISCRIZIONE.
VI SARA’ CONSEGNATO UN TICKET INSIEME AL PETTORALE PER QUALE NAVETTA PRENDERE.

e  Gara FAMILY TORUN - venerdi 31 luglio
Partenza / arrivo da Pazza Santa Maria Maggiore Guardiagrele distanza di km. 5 partenza della gara ore 10:00

. Gara CAMOSCIO - venerdi 31 luglio -
Partenza gara 11:00 da Pennapiedimonte / arrivo a Guardiagrele di Km.10
Partenza Navette
partiranno alle ore 10:00 da
Largo Giuseppe Garibaldi,
Vi porterd a Pennapiedimonte.

e  Gara CERVO - venerdi 31 luglio -

Partenza gara 10:00 da Fara San Martino / arrivo a Guardiagrele di Km.23
Partenza Navette : S
partiranno alle ore 8:30 da ; TS he.Sar iePlace®
Largo Giuseppe Garibaldi, 4 @ WRBIgCe1a in Pifieta
vi portera a Fara San Martino : ; g /

e  Gara LUPO - venerdi 31 luglio - o o .H“ifié Orientalessss

Partenza gara 9:00 da Lama dei Peligni / arrivo a Guardiagrele di Km.30 ‘ ) ol § - gﬁ; i 3
Partenza Navette Ristoran;‘t_%nggz_geri'a m
partiranno alle ore 7:30 CICICCIETVETSIER
Largo Giuseppe Garibaldi, -
vi portera a Lama dei Peligni

Sono previsti punti di ristoro a distanza adeguata lungo il percorso con presenza di volontari
Ad ogni arrivo di tappa vi verra consegnato

e Uunabusta ristoro

e unterzo della medaglia finale.
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15 -2°giorno di gara sabato 1 agosto provincia di PESCARA

TOCCO DA CASAURIA

Ritiro pettorale e pacco gara
Sabato 1 agosto dalle ore 6:30 alle ore 7:15 (per la 30 km.)
Piazza Giovanni XXIII, 65028 Tocco Da Casauria PE

E’ PREVISTO UN SERVIZIO DI NAVETTA DA TOCCO DA CASAURIA ALLE PARTENZE, NON E’ PREVISTO NESSUN
TRASPORTO DI RITORNO A FINE GARA. LA NAVETTA VA PRENOTATA SUL MODULO DI ISCRIZIONE.
VI SARA’ CONSEGNATO UN TICKET INSIEME AL PETTORALE PER QUALE NAVETTA PRENDERE.

Tocco da Casauria
della 2° tappa

Ritiro Pettorali

ARRIVO

le navette sono in
Corso Giuseppe Garibaldi,

Partenza della gara alle ore 11:00 da Salle — Tocco da Casauria di km. 10
Partenze Navette
partiranno alle ore 10:00 da
corso Giuseppe Garibaldi
vi portera a Salle

e Gara CERVO -sabato 1 agosto -
Partenza della gara alle ore 10:00 da San Valentino Citeriore — Tocco da Casauria km. 22
Partenze Navette
partiranno alle ore 8:30 da
corso Giuseppe Garibaldi
vi porterd a San Valentino Citeriore

e Gara LUPO -sabato 1 agosto -
Partenza della gara alle ore 9:00 da Bolognano / Tocco da Casauria km. 30
Partenze Navette
partiranno alle ore 8:00 da
corso Giuseppe Garibaldi
vi portera a Bolognano

Sono previsti punti di ristoro a distanza adeguata lungo il percorso con presenza di volontari
Ad ogni arrivo di tappa vi verra consegnato

e una busta ristoro

e unterzo della medaglia finale.
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BADIA MORRONESE

Ritiro pettorale e pacco gara

Domenica 2 agosto dalle ore 6:30 alle ore 7:15 (per la 40 km.)
Abbazia di Santo Spirito Al Morrone

Via Badia, 28, 67039 Badia-Bagnaturo AQ

Il pacco gara si puo ritirare anche dopo l'arrivo della gara

apco
n?zionalc

- 3° giorno di gara domenica 2 agosto provincia del’ AQUILA

ASD Run4Fun

Via della Pineta 3, Pescara (PE)

PIVA: 02427190687 WEE
della

run4fun.pe@gmail.com Maiella Ynesco
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E’ PREVISTO UN SERVIZIO DI NAVETTA DA BADIA MORRONESE ALLE PARTENZE, NON E’ PREVISTO NESSUN

bbazia

%
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Celestino

Gara CAMOSCIO - domenica 2 agosto -
Partenza della gara alle ore 11:000 da Pacentro - Abbazia di Santo Spirito Al Morrone km. 10
Partenze Navette
partiranno alle ore 10:00 da
Abbazia di Santo Spirito al Morrone
vi portera a Pacentro

Gara CERVO - domenica 2 agosto -
Partenza della gara alle ore 10:000 da Cansano - Abbazia di Santo Spirito Al Morrone km. 20
Partenze Navette
partiranno alle ore 8:30 da
Abbazia di Santo Spirito al Morrone
vi portera a Canzano

Gara LUPO — domenica 2 agosto -
Partenza della gara alle ore 9:00 da Pescocostanzo — Abbazia di Santo Spirito Al Morrone km. 40
Partenze Navette
partiranno alle ore 7:30 da
Abbazia di Santo Spirito al Morrone
vi portera a Pescocostanzo

Sono previsti punti di ristoro a distanza adeguata lungo il percorso con presenza di volontari
Ad ogni arrivo di tappa vi verra consegnato

una busta ristoro
un terzo della medaglia finale.
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TRASPORTO DI RITORNO A FINE GARA. LA NAVETTA VA PRENOTATA SUL MODULO DI ISCRIZIONE.
VI SARA’ CONSEGNATO UN TICKET INSIEME AL PETTORALE PER QUALE NAVETTA PRENDERE.
\ A = - s

Ritiro Pettorali
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17 —Rinuncia/Non partecipazione
In caso di impossibilita a partecipare, la richiesta di spostamento al edizione del 2027 deve essere presentata a mezzo
email a run4fun.pe@gmail.com entro il 15 giugno con il costo € 10.

18 - Premiazione
Per il CAMOSCIO ci saranno 10 premi M/F a sorteggio.

Per i premi in denaro sono riservati solo ai tesserati FIDAL

Per il Percorso CERVO Per il Percorso LUPO
1° M/F € 150 1°M/F€350 - 6°M/F €80
2°M/F € 100 2°M/F€250- 7°M/F €60
3°M/F€ 80 3°M/F €200—- 8°M/F €50
4°M/F € 50 4°M/F€150— 9°M/F €50

5°M/F€ 25 5°M/F €100— 10° M/F € 50

19 - Informazioni

Durante le tappe gli iscritti dovranno avere con sé solo cio che loro ritengono necessario per la propria

performance (borracce, sacca idrica, alimentazione, impermeabile ecc.).

L’orario delle partenze potrebbe essere spostato nel caso di meteo avverso o per esigenze organizzative.

In alcuni tratti durante la gara, mantenere la destra. Prestare attenzione ai mezzi di soccorso o di servizio, ambulanze

e quad. Gli iscritti alla WOLFRACE possono lasciare 1’auto nella zona di arrivo poiché ¢’¢ un servizio navetta che vi portera
nelle localita di partenze delle gare.

20 - Percorso

Il percorso sara segnalato con cartelli, nastri e frecce per indicare il percorso sia su terra battuta, strade e pinete.

Le strade saranno sorvegliate e parzialmente chiuse al traffico, per tanto si raccomanda la massima attenzione e mantenere
la destra.

21 - Tempi massimo di percorrenza

e  Peril percorso CAMOSCIO 2 ore
e  Peril percorso CERVO 3ore
e  Peril percorso LUPO per la distanza dei 30 km. 5ore
e  Peril percorso LUPO per la distanza dei 40 km. 7 ore

22 - Annullamento gara
In caso di interruzione, sospensione o annullamento anche parziale la ASD Run4Fun a causa di condizioni
metereologiche avverse tali da mettere a rischio la sicurezza degli atleti, nessun rimborso sara dovuto.

23 —Regole da rispettare Ambiente IMPORTANTE

La Wolfrace si svolge in ambienti naturali del Parco Nazionale della Maiella. | concorrenti dovranno adottare un
comportamento rispettoso dell’ambiente, evitando di disperdere rifiuti, raccogliere fiori o infastidire la fauna.

Chiunque sara sorpreso ad abbandonare rifiuti lungo il percorso sara squalificato dalla gara e incorrera nelle

eventuali sanzioni. Nelle vicinanze dei ristori saranno presenti contenitori per i rifiuti. Le tappe si svolgono prevalentemente su
strade parzialmente chiuse al traffico veicolare. L’organizzazione ¢ esonerata da responsabilita per quello che potrebbe accadere
durante il tragitto (incidenti, infortuni, etc). Gli organizzatori sono sollevati da ogni e qualsiasi responsabilita per eventuali
problemi che possano sopraggiungere durante lo svolgimento dell’attivita. La copertura assicurativa dell’atleta ¢ inclusa con la
tessera della Federazione FIDAL o di EPS con la quale si & iscritto alla gara. L’iscritto dichiara di rinunciare, a qualsiasi pretesa
nei confronti dell’organizzazione ASD Run4Fun per il risarcimento di danni di qualsiasi natura (a persone e/0 cose) comunque
connessi allo svolgimento dell’attivita sportiva, e sara ritenuto responsabile qualora arrecasse danno a cose o persone.

Sul percorso saranno presenti addetti dell’organizzazione con un servizio di scopa per i concorrenti che decidono di

ritirarsi e I’Ambulanza ma SI CHIEDE Al PARTECIPANTI LA MASSIMA ATTENZIONE LUNGO IL PERCORSO
e soprattutto nei pochi attraversamenti stradali. Il concorrente che si ritira in una tappa, puo decidere se partire il giorno seguente
per la tappa successiva.
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16 — Cronometraggio

E’ previsto il cronometraggio con chip per tutte le competizioni. Il chip dovra essere riconsegnato a fine gara al ritiro della
medaglia al gazebo predisposto, altrimenti saranno addebitati € 20.

17 — Diritti all’immagine

Con I’iscrizione, i concorrenti autorizzano 1’organizzazione all’utilizzo gratuito, senza limiti territoriali e di tempo, di immagini

fisse e in movimento che i ritraggano in occasione della partecipazione, all’ ASD Run4Fun, sia durante le tappe che negli altri
momenti.

18 — Dichiarazione di responsabilita

L’iscrizione alla WOLFRACE e la conseguente partecipazione alla corsa, comportano 1’accettazione del presente regolamento
e delle modifiche eventualmente apportate. L’iscrizione del partecipante esonera gli organizzatori da ogni responsabilita, sia
civile sia penale, per danni a persone e/o cose da lei/lui causati o a lei/lui derivati.

per esigenze organizzative il programma potrebbe essere

aggiornato e subire delle variazioni

Pescara, li 31 gennaio 2026
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